
 عوارض احتمالی  سرکلاژ:

اگرچه این عمل برای برخی افراد لازم می باشد اماا ماماا       

طور که می دانید انجام مر عمل جراحی عوارضی دارد کاه      

 بیمار باید از آنها مطلع باشد. این عوارض شامل:

 زایما  زودرس 

 تنگی گرد  رحم 

 عفونت داخل رحمی 

 پارگی رحم 

 تب و عفونت 

 پارگی زودرس کیسه آب جنین 

 انقباضات رحم 

 شل شد  بخیه ما 

 خو  ریزی واژینال 

 سقط جنین 

 پارگی دمانه رحم 

 ایجاد مجرای غیرطبیعی بین واژ  و مثانه 

                                   افتادگی کیسه آب جنین 

 آموزش های  خودمراقبتی :

     اگر عمل سرکلاژ را انجام دادید به محض مشامده نشات

مایع از واژ  خود فورا به پزشک متخصص زنا  مراجاعاه   

کنید زیرا ممکن است علامتی از پارگی زودرس کایاساه    

 73آب جنین باشد. پارگی این کیسه قبال از مافاتاه            

 بارداری بسیار خطرناک است.

           گامی با وجود انجام سرکلاژ باز مام دردماای زایاماا

شروع می شود و منجر به زایما  می شود. لذا به زناانای    

که این عمل را انجام  می دمند  توصیه اکید مای شاود     

که  فعالیت مای شدید خود را در طی روز کامش دمناد  

 تا انقباضات رحمی و مشکلات بعدی برایشا  ایجاد نشود.

    استراحت کامل در بستر توصیه نمی شود چرا که منجار

به لخته شد  خو  در اندام تحتانی می شود که بسایاار   

 خطرناک است.
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  بارداری اتساع ) باز شد ( دمانه    32اگر قبل از مفته

رحم  در ز  باردار دیده شود. ایان ماورد حاالات            

اورژانسی برای انجام عمل سرکلاژ محسوب می شود 

زیرا در غیر این صورت ممکن است به از دست داد  

 جنین منجر شود.

 فواید سرکلاژ:

افزایش مدت زمانی که ز  باردار بتواند جنیان را در      

 رحم خود نگه دارد.

 جلوگیری از زایما  زودرس 

 کامش میزا  سقط 

 افزایش احتمال به دنیا آمد  نوزاد رسیده 

معمولا اولین جنینی که به علت ایان مشاکال ساقاط              

می شود سن حاملگی بالاتری نسبت به جانایان ماای       

 بعدی دارد یعنی در مر بار حاملگی وضع بدتر می شود.

 چرا سرکلاژ انجام می شود؟

قبل بارداری دمانه رحم در زنا  حالت سفت و محکمای  

دارد. در اواخر بارداری سفتی دمانه رحم کامش می یابد  

تا شرایطی فرامم شود که  دمانه رحم حین زایما   بااز    

 شود و نوزاد به دنیا بیاید.

حال اگر در طول حاملگی دمانه رحم ضعیف و شل باشد 

فرد در معرض سقط جنین و یا زایاماا  زودرس قارار           

 می گیرد.  

اگر پزشک متخصص زنا  تشخیص دمد که دمانه  رحم 

ز  باردار در معرض خطر باز شد  است باید این عمل را 

 انجام داد.

در چه  مواردی  پزشک  متخصص  برای زنان باردار،  عمل 

 سرکلاژ را پیشنهاد می دهد:

        اگر فرد بی دلیل زایما  زودرس داشته باشاد و یاا

سابقه سقط جنین در سه مامه دوم بارداری داشاتاه   

باشد و  یا دو سقط بی دلیل در ساه مااماه اول            

 بارداری داشته باشد.

  بارداری مشااماده      32-30اگر در سونوگرافی مفته

شود که طول گرد  رحم کوتاه است به خصوص اگر 

این ز   باردار سابقه سقط جنین در سه ماماه دوم    

 بارداری داشته باشد.  

 سرکلاژ چیست؟

یکی از عمل مای جراحی که در برخی زنا  باردار انجاام    

می شود، سرکلاژ یا دوختن  قسمت انتهایی دمانه رحام  

است. برخی از  زنا  به علت داشتن مشکلاتی در ناحیاه   

رحم قادر به نگه داشتن جنین خود نیستند و ماماکان      

است با افزایش وز  جنین و فشار کیسه آب و جافات،     

دمانه رحم آنها باز شود و زایما  زودرس انجام شود و یا 

 جنین خود را از دست بدمند.

در این عمل جراحی با استفاده از بخیاه دمااناه رحام         

دوخته می شود تا از تولد نوزاد نارس و یا مرگ جانایان    

 جلوگیری شود.

 73منگامی که رشد نوزاد کامل شد حدودا در مافاتاه      

بارداری این بخیه ما کشیده شده و مادر آماده زایاماا      

 می شود.

 


