
 تشخيص:

 هخونريزي ،تب ،درد عضلاني همرا مورد مشكوك:

با سابقه تماس با دام يا كنه يا تماس با انسان 

 ماربي

 (150000تر از  )كم كاهش پلاكت مورد محتمل:

( يا فزايش 3000تر از  و كاهش گلبول سفيد )كم

 (9000گلبول سفيد )بيشتر از 

تست سرو لوزيك مثبت يا جدا كردن  :مورد قطعي

 ويروس از نمونه خون

بلافاصله موارد مشكوك بايد  نحوه گزارش دهي:

 هاي به صورت تلفني به واحد مبارزه با بيماري

 واگير مركز بهداشت شهرستان گزارش شود.

 

 

 

 

    تب خونریزی دهنده 

 کریمه کونگو

 بيمار و همراهيان گروه هدف:

 

 15/1/96تاريخ تدوين:

 15/1/98تاريخ بازنگري:

 1شماره بازنگري:

  p-pH 42شماره سند: 

 واحد آموزش به بيمار

 )ع( بيمارستان و زايشگاه خيريه جوادالائمه

 

 

 پيشگيری از بيماری تب کونگو:

ساعت در يخچال  12-24گوشت را بعد از تهيه،  -1

و سپس آن را قطعه قطعه كنيد زيرا  نگهداري كنيد

بعد از اين زمان عوامل بيماري زاي تب كريمه كنگو از 

 اهند رفت.بين خو

استفاده از دستكش هنگام قطعه قطعه كردن  -2

 گوشت

، گان و ماسك ، عينك، چكمهاستفاده از دستكش -3

 جهت قصابان هنگام ذبح دام

 داخلي جراحي منبع:

 

 

 

 

 :آدرس

چهارراه  فاصل ميدان و حد -خيابان طبرسي  -مشهد 

:  تلفن( عو زايشگاه خيريه جوادالائمه )بيمارستان  - مقدم

7-33682135-051 

 www.jmhc.irنشاني سايت: 
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 (C C H F) تب خونریزی دهنده کریمه کونگو 

 

 

 تعریف بيماری تب کریمه کنگو:

ها  تب هاي خونريزي دهنده گروهي از بيماري

 ها ايجاد مي شوند. هستند كه توسط ويروس

و شايع ترين بيماري ها در اين  ترين يكي از معروف

 كونگو است. ، تب خونريزي دهنده كريمهگروه

    ، اروپا و آفريقا وجود دارد و اين بيماري در آسيا

هاني به دليل مرگ و مير بالا و همه گيري هاي ناگ

 ، اهميت خاصي دارد.بيماري

اين بيماري مي تواند از طريق تماس مستقيم انسان 

 با ترشحات گوشت آلوده تازه نيز منتقل شود.

 

، خون خواري مهم ترين راه آلودگي كنه ناقل بيماري

يك بار آلودگي  كنه نابالغ از مهره داران كوچك است و

موجب مي شود كنه در تمام عمر ناقل باشد و بيماري 

را به مهره داران بزرگ مثل دام ها منتقل كند و انسان 

 شود. به صورت تصادفي بيمار مي

با توجه به اين كه بيماري در حيوانات اهلي هيچ گونه 

علايم مشخصي ندارد و خطر انتقال بيماري در انسان 

و يا دوره كوتاهي پس از ذبح  طي ذبح حيوان آلوده

 .حيوان آلوده وجود دارد

اين بيماري مي تواند از طريق تماس مستقيم انسان با 

 ترشحات گوشت آلوده تازه نيز منتقل شود.

از سوي ديگر به دليل انتقال بيماري توسط ترشحات 

  رعايت عدم دليل به است ممكن بيمار  بدن انسان

 يدمي بيمارستاني شود.اپ باعث استاندارد احتياطات

 

 

 :علائم تب کونگو

، حال علائم اوليه بيماري شامل شروع ناگهاني تب

 شديد درد ،پذيري تحريك ،سردرد ،ضعف بد، عمومي

 .است اشتهايي بي و كمر و ها اندام

، درد شكمي و اسهال نيز در بعضي موارد استفراغ

نجم بيماري شروع پ روز در خونريزي. شود مي  ديده

، خونريزي در كام نرم و مي شود. خونريزي زير پوستي

، رحم و روده در ، ريه، بينيه، خون ريزي از لثحلق

موارد شديد و كشنده با حجم زياد و غالبا همراه با 

روز طول  12الي  5تخريب كبدي ديده مي شود. تب 

كشد. كاهش ضربان قلب و فشار خون هم ديده  مي

. ادرار خوني و آلبومين در ادرار شايع است. مي شود

افزايش بيش از حد  ،كاهش بيش از حد گلبول سفيد

 شود. آن و كاهش شديد پلاكت نيز ديده مي

 دوره کمون:

باشد و به طور  هفته مي 4تا  2دوره كمون بين 

 كشد. روز طول مي 10متوسط 

 راه انتقال تب کنگو:

 گام ذبح تماس مستقيم با ترشحات حيوان بيمار هن

 يا قطعه قطعه كردن گوشت تازه.

 .تماس با ترشحات بدن كنه هنگام له كردن آن 

  پاشيده شدن اتفاقي ترشحات حيوان يا انسان بيمار

 به چشم يا ديگر سطوح مخاطي.
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